
Vastaajana lääkäri, LL 
 

1. Onko suomalainen terveydenhuolto mielestäsi tasa-arvoinen, yhdenvertainen ja osallistava? 
Perustele vastauksesi. 
 
Kaikilla on mahdollisuus mennä julkiseen terveydenhuoltoon, mutta käsitykseni mukaan niille, jotka 
eniten aikoja tarvitsisi, aikoja huonoiten annetaan. Työssä käyville ja hyvin menestyville löytyy 
helpommin aikoja. Tämä ongelma tulee selkeästi esille varsinkin perusterveydenhuollossa. Myös 
päihteidenkäyttäjät ja mielenterveyspotilaat saavat mielestäni useammin huonompaa hoitoa tai ei 
hoitoa ollenkaan, koska heitä pallotellaan hoitotaholta toiselle. 

 
2. Mitä mielestäsi tasa-arvo, yhdenvertaisuus ja osallisuus tarkoittavat terveyden edistämisen 

näkökulmasta? JA 3. Millaisia tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja osallisuutta koskevia haasteita 
liittyy terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseen? 
 
Eri yhteiskuntaluokissa olevat ovat hyvin erivertaisia. Taloudellinen tilanne vaikuttaa esim. Kuinka 
terveellisesti voi syödä (epäterveellinen ruoka on edullisempaa), voiko harrastaa terveyttä edistäviä 
harrastuksia. 

 


